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Orgumzagao do
Musculo Esquelético.

Muasculo

esquelétic

Fibra muscular
(composta por
miofibrilas)

Sarcémero

Fasciculo do
musculo (composto

»_de fibras musculares)

Miofibrila
(composta por
miofilamentos)

Linha Z

O musculo esquelético consiste
em feixes de fibras musculares,

denominados [[EEEEVEE.

Por sua vez, cada fasciculo con-
siste em um feixe de fibras (cé-

lulas) musculares alongadas. A

SISV [6]; representa um

conjunto de unidades longitudi-

nais, as que, por sua
vez, so compostas de
de dois tipos:
UGESNCEIREIJOs miofilamentos

estdo organizados de maneira
especifica, conferindo aparéncia
estriada transversa a miofibrila
e a fibra. A unidade funcional da

miofibrila & o HelfeleingElfe), que se
estende em ambas as direcbes

de umo
Qe A banda A marca a exten-
s@o dos filamentos de miosina.
Os filamentos de actina esten-
dem-se da linha Z até a regido
da banda A, em que se interdigi-
tam com os filamentos de mio-
sing, conforme ilustrado.



Diagrama da organizacéio
da fibra muscularestriada.

Sarcolema

Linha 2

Linha 2

“Triade”

Tabulo T Cisterna terminal
do reticulo
sarcoplasmatico

Este diagrama ilustra a organi-
zacdo do reticulo
e sua relagcdo com as
SI{IEE. Observe que nas fibras do
musculo estriado, dois tdbulos
transversos (T) suprem o
MGl Cada tdbulo T localiza-se
na juncdo das bandas A-le é
formado por uma invaginagéo
do sarcolema do muasculo es-
triado. O tdbulo T estd associado
a duas cisternas terminais do
reticulo sarcoplasmatico; uma
cisterna de cada lado do tubulo
T. Quando vista em corte trans-
versal, identifica-se uma es-
trutura triplice, em que as duas
cisternas terminais flanqueiam
um tdbulo T na jun¢éo das ban-
das A-l. Essa organizagdo & de-
nominada triade. A despolariza-
¢cdo da membrana do
desencadeia a liberacdo de ions
cdlcio pelo reticulo sarcoplas-
matico, deflagrando a contra-
¢cdo muscular.



Etapas do mecanismode contracéio
domusculo estriado esqueletico.

O1 ‘. CONTRACAO
I DEUMA FIBRA
/ | A contracdo de uma fibra mus-

\ cular esquelética € iniciada
s quando o impulso nervoso que
se propaga ao longo do axonio
de um neurdnio motor chega a
juncdo neuromuscular.

02 LIBERACAODE
ACETILCOLINA

O impulso nervoso desenca-
deia a liberagdo de acetilcolina
na fenda sindptica, que se liga
aos canais de Na+ regulados
por ACh, causando despolari-
zacdo local do sarcolema.




Etapas do mecanismode contracéio
domusculo estriado esqueletico.
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CANAIS
DENA+

Os canais de Na+ regulados por
voltagem se abrem, e o Na+
entra na célulo.

DESPOLARIZACAO
GENERALIZAD

Uma despolarizagdo generali-
zada propaga-se pela mem-
brana plasmatica da célula
muscular e continua através
das membranas dos tabulos T.



Etapas do mecanismode contracéio
domusculo estriado esqueletico.

05 DHSR .
PROTEINAS SENSORAS
DEVOLTAGEM

Antes da
despolarizagao

As proteinas sensoras de vol-
“ tagem (DHSR) na membrana
“=o | plasmatica dos tibulos T modi-

% % ficam a sua conformagdo.

SR
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liberacdo de
Ca?® com

& [+]
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Proteina sensora
de voltagem
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06 TRIADES
DECELULAS

Antes da
despolarizacao despolarizagcao
-

de e Nas triades de células muscu-
casequesina | 1CIFES, OS tUbulos T estdo em in-
oy timo contato com as dilatagdes
—*® | |aterais do reticulo sarcoplas-
_% matico, em que os canais de
L i : ‘| liberag@o de Ca2+ com com-
o porta (RyR1) séo ativados por
mudanc¢as na conformagdo
das proteinas sensoras de vol-
tagem.
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Etapas do mecanismode contracéio
domusculo estriado esqueletico.

07 Ca2+
LIBERADO
dospolaiizEedig Bomba O Ca2+ é rapidamente liberado

BT oo do reticulo sarcoplasmatico no
sarcoplasma.

Proteina sensora

de voltagem
(DHSR)
08 Ca2+
ACUMULADO
DIFUNDI-SE
- % o
= S = caseaenna| O CA2+ acumulado difunde-se
o} Y, para os miofilamentos, em que
ey | —-o—— | seliga & porgdo TnC do com-
comporta — .
¢ 4 % plexo de troponina.
Proteina sensora —@+— J
de voltagem
{DHSR}




Etapas do mecanismode contracéio
domusculo estriado esqueletico.

09 CICLO
DELIGAGAO

Antes da
despolarizagao

e do Cat O ciclo de ligacgdo cruzada da
-l g —caseesine - CtOMIOSiNG & iniciado.
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10 cCa2+
RETORNA

Antes da
despolarizacao

v O Ca2+ retorna ds cisternas
)T casaesia)  t€rMIiNQis do reticulo sarcoplas-

R

ot /o matico, em que é concentrado
Canal de + Fo @
ek || O o*s® || e capturado pela calseques-

% trina, uma proteina ligante do

Proteina sensora
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{DHSR)




Os eventos que levama contragéiodo
musculo esquelético podem serresumidos
comoumasérie de etapas.

0l. CONTRAGAODEUMAFIBRA 10. Ca2+RETORNA

A contragdo de uma fibra muscular O Ca2+ retorna dAs cisternas
esquelética é iniciada quando o terminais do reticulo

impulso nervoso que se propaga b )
ao longo do axdnio de um neurénio sarcoplasmatico, em que

motor chega & jungéio concentrado e capturado pela
neuromuscular. calsequestring, uma proteina
~ ligante do Ca2+.
02 LIBERAGCAODEACETILCOLINA
O impulso nervoso desencadeia a DIAGRAMA
liberagdo de acetilcolina na fenda Resumo dos eventos que levam a contra-

sindptica, que se liga aos canais de
Na+ regulados por ACh, causando
despolarizagdo local do sarcolema.

03. CANAISDENA+

Os canais de Na+ regulados por
voltagem se abrem, e o Na+ entr

na célula. V
7,

04. DESPOLARIZAgAO y
GENERALIZAD 4
Uma despolarizagdo generalizada
propaga-se pela membrana
plasmatica da célula muscular e
continua através das membrana
dos tdbulos T.

05. DHSR-PROTEINAS
SENSORAS DE VOLTAGEM

As proteinas sensoras de voltagem
(DHSR) na membrana plasmatica
os tubulos T modificam a sua
conformagdo.

06. TRIADESDECELULAS

Nas triades de células musculares, ) M (5
os tubulos T estdo em intimo - @t gl Calsequestiina
contato com as dilatagdes laterais W =05
do reticulo sarcoplasmatico, em
gue os canais de liberacdq de
a2+ com comporta (CI‘?yR% sdo liberagéo de
ativados por mudangas na
conformacdo das proteinas
sensoras de voltagem.

¢do do muUsculo esquelético.

3
7 XK

Proteina sensora

07. Ca2+LIBERADO o
p ; . (DHSR)
O Ca2+ é rapidamente liberado
do reticulo sarcoplasmatico
no sarcoplasma.

08. Ca2+ ACUMULADO DIFUNDI-SE

O Ca2+ acumulado difunde-se para
os miofilamentos, em que se liga a
porcdo TNnC do complexo de troponina.

09. CICLODELIGACAO
O ciclo de ligacdo cruzada da
actomiosina € iniciado.
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